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Integruota lietuviy kalba
(UZsienyje gyvenantiems lietuviukams)

Pavadinimas SVEIKATA — BRANGIAUSIAS TURTAS

Tema Kiino dalys

Klasés lygis 3 klasé

Trukmé 45 min.

Uzdaviniai I$siaiSkiname Zmogaus gyvenimo etapus. SusipaZjstame su Zzmogaus kiino daliy

pavadinimais. UZfiksuojame Zmogaus fizinés sveikatg jtakojancius veiksnius
kasdieniame gyvenime.

Pedagoginiai metodai Komandinis ir individualus darbas.
Struktiira Testiné pamoka.
Medziagos/Istekiai Zmogaus gyvenimo etapus atspindintys paveiksliukai, kortelés su zmogaus kiino

daliy pavadinimais; mokyklos VMA aplinka ir ten pateikiama medziaga ir/ar
sukurtos uzduotys, papildomai video medziaga.

ISankstiniai Geba aiskiai kalbéti, rasyti ir naudotis kompiuteriu, turéti prieiga prie savo klasés
reikalavimai VMA.

p—

Veiklos ir vykdymo Pasisveikiname

eiga 2. Pasitikriname namy darbus. Prisimename ko mokémés praéjusia pamoka:
kaip jauCiamés Siandien, kas lemia miisy savijauta: emociné ir fiziné
sveikata? Kodél svarbu riipintis sveikata?

3. Mokytoja pristato nauja tema, kurig Siandien mokinsimeés ,,Sveikata —
brangiausias turtas®. Demonstruoja Zmogaus gyvenimo etapy paveiksliuka.
Klausia vaiky kuo tie Zmonés skiriasi? Pristato zmogaus gyvenimo etapy
pavadinimus — vaikysté, jaunysté, suauges zmogus, senatve.

4. Mokytoja demonstruoja zmogaus kiino daliy korteles ir klausia vaiky
paeiliui jvardinti kaip jos vadinasi.

5. Mokytoja demonstruoja zmogaus kiino daliy korteles ir klausia vaiky
paeiliui jvardinti kaip jos vadinasi. Po to, visi pasikartojame Zzmogaus kiino
daliy pavadinimus.

6. Rasymo uzduotis: mokytoja ver¢ia zmogaus kiino daliy korteles (viso 6),
vaikai sgsiuviniuose uzraso jy pavadinimus.

7. Pamokos pabaigoje naudojant diskusija ir demonstruojant iliustracija
uzfiksuojame kokie veiksniai mums padeda islikti fiziskai sveikiems.
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8. Pamokos pabaigoje mokiniai jsivertina, kaip sekési jsiminti kiino daliy
pavadinimus ir juos uzrasyti.

9. Namy darbams mokytoja uzduoda vaikams uzduotj suvesti (nutempti) kiino
daliy pavadinimus jatitinkama vieta Zzmogaus kiino skeleto paveikslélyje.

UZduociy vertinimas /

Uzduotys vertinamos automatiskai, pagal mokyklos VMA nustatytus kriterijus ir

Ivertinimas parametrus, pamokos pabaigoje per Pasirinkimo veikla mokiniai jsivertina ar pamoka
suprato ar ne. Mokytoja perziiiri atlikta Ktino daliy uzduot;j ir automatiskai gautus
jvercius.

Plétra/Pritaikymas Scenarijus kurtas nuotoliniam mokymui, (pvz,: Zoom platformoje), bet lengvai

pritaikomas ir klas¢je

Papildomos pastabos

Néra

Priedai / Nuorodos

Papildomai galima pazitréti video apie:
a) sveikg mityba: https://www.youtube.com/watch?v=qF5a7xmdNkw
b) saugy judéjima: https://www.youtube.com/watch?v=EIU08b6Folc



https://www.youtube.com/watch?v=qF5a7xmdNkw
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